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OUTIL DE SENSIBILISATION ET DE REDUCTION DU PLASTIQUE
Industries manufacturieres

Ce guide a été créé par Mind Your Plastic pour les industries a travers le Canada dans le but de guider les actions de réduction des déchets plastiques
et d'élimination des plastiques a usage unique. Dans ce guide, nous sommes principalement axés sur les produits plastiques et les emballages, tout en
reconnaissant que le probleme de la pollution plastique va bien au-dela des plastiques a usage unique et des emballages. Ce guide ne constitue pas
nécessairement une liste exhaustive des options disponibles pour les entreprises dans leur parcours de réduction des déchets plastiques. Cependant,
de nombreuses alternatives et stratégies sont présentées dans ce guide pour offrir une variété d'outils et d'initiatives que les entreprises peuvent
explorer.

Chaque entreprise et organisation adoptera une approche unique de la réduction des déchets plastiques en fonction de ses besoins et de ses
capacités. Par conséquent, ce guide n'est pas un modéle universel et aucune solution parfaite n'est prescrite pour permettre aux entreprises
d'atteindre des opérations sans plastique. Les déchets plastiques constituent un probléme omniprésent qui nécessite des changements a tous les
niveaux de la chaine d'approvisionnement des produits et des emballages. Ce guide est une excellente ressource pour trouver un point de départ et
comprendre le potentiel de réduction des déchets plastiques dans vos opérations de fabrication.

@ pLASTIC



OUTIL DE SENSIBILISATION ET DE REDUCTION DU PLASTIQUE Industries __
manuracturieres

~ W 4

Le Probléeme du plastique page 4

Leadership et Politique page 5

— Etablissement d'Objectifs de
Réduction du Plastique e
Les Meilleures Pratiques page 7

Bonnes Pratiques et Choses a éviter page 10

Analyse de Rentabilité des

Réutilisables Padey
Communications et Formation page 13
Conclusion page 14

Lo hanis

@ pLASTIC



OUTIL DE SENSIBILISATION ET DE REDUCTION DU PLASTIQUE

Industries .. 4
manufacturiéres

Les plastiques sont présents dans tous les aspects de notre vie. Il s'agit d'un probléme étendu qui dépasse
largement les simples plastiques a usage unique. Comprendre que le probléme des déchets plastiques
concerne de nombreux autres secteurs et de nombreux autres types de plastiques permet de cerner
I'ampleur de ce guide qui vise a aborder la fabrication des plastiques a usage unique et des emballages.
L'industrie manufacturiére est le fournisseur d'emballages plastiques jetables pour de nombreuses
utilisations et applications différentes. Que ce soit les articles de vaisselle et les emballages alimentaires,
les emballages de vente au détail, ou méme les fournitures de bureau en plastique a usage unique,
I'industrie manufacturiére génére une quantité considérable de déchets plastiques.

Au Canada, seulement 9 % des plastiques sont recyclés. Du reste des déchets plastiques, 86 % sont
déversés dans les sites d'enfouissement, 4 % sont incinérés et 1 % est libéré dans I'environnement sous
forme de déchets. Plus de 3,3 millions de tonnes de déchets plastiques sont produits chaque année au
Canada, dont environ la moitié provient d'emballages plastiques. La majorité des emballages plastiques
fabriqués au Canada sont congus et fabriqués a partir de matériaux destinés a étre utilisés une seule fois.
Le marché croissant des plastiques a usage unique a favorisé une économie linéaire qui privilégie les
plastiques vierges concus spécifiquement pour une utilisation a court terme. Malheureusement, les
données montrent que ces plastiques, méme ceux percus comme étant hautement recyclables, ne sont
pas recyclés dans la mesure que I'on pourrait espérer ou attendre en fin de vie.

De plus, les entreprises et les organisations doivent comprendre que le plastique a usage unique n'est
gu'un domaine de la pollution plastique, et que le travail ne s'arréte pas la. Bien que cela ne soit pas
abordé dans cet outil, nous souhaitons souligner I'importance d'examiner comment votre industrie
interagit avec ou utilise les plastiques dans des produits tels que les textiles, qui produisent des
microplastiques nocifs, comme les microfibres, ou les déchets électroniques.
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Il est important que les entreprises et les organisations congoivent une stratégie pour minimiser ou éliminer leur dépendance aux plastiques
et emballages en plastique a usage unique. Il est encore plus important pour les entreprises et les organisations d'adopter un plan qui va au-
dela du recyclage comme solution au probleme de la pollution plastique. Un plan de réduction des déchets plastiques est un engagement a
repenser et a réduire les plastiques a la source, en gardant les plastiques hors du flux de déchets. Dans la plupart des cas, le choix des
entreprises de restauration de s'éloigner des matériaux a usage unique est volontaire. Le gouvernement fédéral a progressivement
commencé a mettre en ceuvre des réglementations pour éloigner les entreprises des matériaux a usage unique, mais ces changements se
produisent lentement et ne sont pas globaux. Des mesures importantes sont prises pour réduire les plastiques jetables (par exemple,
I'interdiction de cing plastiques a usage unique courants, les exigences en matiére de contenu recyclé et I'étiquetage du recyclage et du
compostage), mais d'autres solutions politiques (par exemple, des normes de conception circulaires et des systéemes réutilisables) n'ont pas
encore été priorisées. . Par conséquent, les entreprises qui souhaitent adopter des opérations entierement circulaires ou réutilisables doivent
étre proactives et faire preuve de leadership dans les initiatives et les changements de conception.

Le leadership dans la réduction des déchets plastiques nécessite un engagement, une initiative et souvent une collaboration élevée - avec
d'autres entreprises et organisations, les clients et les consommateurs, ainsi qu'avec les fabricants et les fournisseurs. Agir dés maintenant
signifie ouvrir la voie et trouver des solutions grace a I'expérience pratique. Selon la taille et la portée de I'entreprise ou de l'organisation, le
leadership peut prendre différentes formes.
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Un plan efficace fixe également des objectifs et des échéances pour la

réduction des déchets plastiques. Les objectifs donnent a votre entreprise ou

organisation un but concret a atteindre et a célébrer. De plus, les objectifs

permettent de mesurer les progrés et de suivre le succes de vos initiatives de
réduction des déchets plastiques. Il doit définir clairement votre objectif, les

actions nécessaires pour atteindre cet objectif, les ressources dont vous
pourriez avoir besoin et un calendrier pour atteindre votre objectif. Les

objectifs fixés dans un plan de réduction des déchets plastiques doivent étre

des objectifs "SMART", c'est-a-dire qu'ils doivent étre :

S pécifique
M esurable

Atteignable
R éalistique
Temporel

Aprés avoir rédigé le plan, le calendrier vous guide sur quand revoir vos
objectifs et vérifier les progres réalisés. Des audits semestriels des déchets
sont recommandés pour suivre vos progres et vérifier que votre plan de
réduction des plastiques a un impact sur la quantité et le type de déchets
produits. Mind Your Plastic dispose d'un guide d'audit des déchets
plastiques et d'un audit autonome disponible pour les entreprises afin de
suivre leurs progres en matiére de réduction des déchets.
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Probleme de
déchets
plastigues

Actien(s)

Cible(s)

Qhstacles potentiels ou
ressources nécessaires

Calendrier

Education et
engagement
des parties
prenantes

Travailler avec
d'autres
fabricants et
intervenants
pour misux
comprendre les
stratégies de
réduction des
déchets
plastiques.

Rejoignez une
coalition de
parties
prenantes (par
exemple, CPP)
et participez 2
un partage
significatif des
connaissances

-Trouver des coalitions et
des groupes de travail de
fabricants et d'acteurs de
la chaine
d'approvisionnement pour
en faire partie

-Erablir les meilleures
pratiques et décider des
initiatives qui
fonctionneront dans wos
opérations

-Court
terme ;
Décembre
2022

Mise en place
des Régles
d'Or de
Conception

Usiliser les
Régies d'Or de
Conception
comme guide
pour les
changements
dans les
conceprs de
fabrication

Réduire le
plastigue neuf
de S0 % en
installant les
Régles d'Or de
Conception
définies

-Décider comment
changer I'emballage selon
I&s ragles de conceprion
-Sélection d'alternatives
appropriéss aux plastiques
@ usage unigue

=Trouver d& nouveaux
fournisseurs (par exemple.
fournisseurs de matidras
pPOsT-CONSOMMATon)

-Moyen
®=rme
Mars 2023

Flastigue &
usage unigue

Eliminer le
plastique &
USAZE unique
dans
I'ensemble e
I'entreprise

Réduire de
100 % le
plastique &
us3ge wnique

~Trouver uné altsrnative
efficace pour chague
article en plastique 3
usage unique dans
I'snsemble de I'entraprise
-Eduguer |z personnal &t
les clients sur les
alternatives et pourgquai
les plastiques & usage
unique doivent étre
Aliminds

-Exécuter des programmes
pilotes de remplissage et
de réutilisation pour voir
¢# qui vous convient le
migux

-Lang
®=rme
Jarnwvier
2026
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La meilleure pratique pour éliminer les déchets plastiques dans l'industrie manufacturiere consiste a repenser et a réduire votre empreinte
plastique.
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Les déchets plastiques peuvent étre réduits dans le secteur manufacturier de la maniére suivante :

Au Travail
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Voici quelques bonnes pratiques pour introduire des solutions de réutilisation dans votre entreprise ou organisation :
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Voici une liste de bonnes pratiques liées au recyclage :

Voici une liste de pratiques a éviter dans la mesure du possible :
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Le secteur manufacturier est celui ou le plus de changements peuvent étre opérés
pour éliminer les emballages en plastique superflus et problématiques, ainsi que les
déchets. On peut trouver de nombreux exemples d'entreprises du secteur
manufacturier qui ont fait la transition vers des solutions réutilisables, et qui ont non
seulement bénéficié des avantages environnementaux, mais aussi réalisé des
économies de couts. Par exemple, Finelite, qui concoit des solutions d'éclairage
durables pour les installations commerciales, éducatives et médicales aux Etats-Unis,
a réussi a transformer ses opérations de fabrication vers des récipients réutilisables
destinés aux entreprises. lls ont abandonné ['utilisation de film rétractable pour
emballer leurs produits, au profit de baches réutilisables. Cela a entrainé une
économie annuelle de colts de 53 %, soit 9 100 dollars par an. lls ont également
réalisé une économie de colts matériels de 40 % (8 400 dollars) en remplacant les
boites en carton ondulé par des conteneurs en vrac réutilisables et des caisses a
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parois droites. Cela a réduit de 130 heures le temps de main-d'ceuvre nécessaire
pour construire les boites en carton. De plus, ils ont réalisé une économie de colts
de 10 800 dollars en matiére d'emballage plastique pour les LED, et ont économisé
350 heures de main-d'ceuvre en éliminant le déballage du matériau d'emballage. En
ce qui concerne les avantages environnementaux, la transition vers les réutilisables a
permis d'éliminer 6 000 livres de film rétractable en plastique, 14 700 livres de
cartons ondulés et 4 200 livres de papier bulle. Finelite a déclaré qu'il avait fallu
moins de deux ans pour récupérer son investissement dans les réutilisables, mais les
économies annuelles de colts se sont poursuivies bien au-dela de deux ans, tout en
éliminant une dépense continue liée aux produits jetables.
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En 2021, Wrap UK a réalisé une étude de cas sur I'entreprise JC Moulding, une
entreprise de moulage par injection au Pays de Galles, et sa transition vers
['utilisation de matériaux recyclés, la réutilisation et la remanufacture. Grace a ce
processus, ils ont incorporé davantage de contenu recyclé dans les produits qu'ils
fabriquent, augmentant le pourcentage de 5% a 30% de contenu recyclé. En

conséquence, on s'attendait a ce qu'ils créent 6 nouveaux emplois, réalisent plus
de 168 000 livres sterling d'économies, utilisent 756 tonnes de contenu recyclé et
économisent 503 tonnes d'émissions de CO2. Ces deux études de cas illustrent
différentes approches que les fabricants peuvent adopter pour réduire les
plastiques au sein de leurs entreprises. Qu'il s'agisse de changer leurs chaines
d'approvisionnement et de logistique, ou de modifier la conception du produit et
de I'emballage, chaque décision fait une différence significative dans la quantité
totale de déchets plastiques produits. Dans le méme temps, ces entreprises ont
investi dans la réduction des plastiques et une nouvelle infrastructure réutilisable,
avec l'avantage de réaliser des économies de colts importantes.
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Réduction progressive des déchets

Communiquez avec votre chaine d'approvisionnement au sujet de toute nouvelle initiative pilote ou période de transition qui est mise en
place. Une période de transition peut vous permettre d'utiliser les matériaux plastiques restants tout en opérant une transition pratique et
économiquement réalisable. Cela permet également de prévenir a I'avance les détaillants et les clients des changements qui vont avoir lieu.
Les détaillants peuvent avoir besoin d'ajuster les présentoirs d'emballage ou les arrangements en rayon pour accommoder les nouveaux
styles d'emballage ou les emballages avec des propriétés différentes. Il est important que les changements soient bien réfléchis, de sorte
qu'aucune modification majeure ne soit nécessaire apres leur mise en ceuvre. Des changements fréquents dans les normes ou les attentes de
service peuvent contribuer a une saturation d'informations ou réduire la volonté d'achat des clients.

Formation des employés et sensibilisation des clients

Un autre élément clé de la réduction des déchets plastiques est de former votre personnel et d'éduquer vos clients ou acheteurs. Organisez
un atelier de formation pour votre personnel, ou envoyez un courrier électronique détaillé pour expliquer les changements dans leurs taches
ou responsabilités quotidiennes. La formation garantit que le personnel comprend les objectifs et les meilleures pratiques, et que chacun
dispose des connaissances et des outils nécessaires pour travailler en vue d'atteindre vos objectifs de réduction des déchets. L'innovation est
essentielle dans la transition vers I'élimination des plastiques a usage unique. Il est également important d'encourager le personnel et les
autres acteurs de votre chaine d'approvisionnement a partager leurs idées relatives a la réduction des déchets.

Un avantage de mettre en place des changements pour réduire les plastiques a usage unique est que les clients seront plus reconnaissants
envers les produits et les emballages qui ne finiront pas dans I'environnement en fin de vie. Il est important d'investir dans I'éducation des
clients afin qu'ils soient conscients des changements opérés et de la maniére dont ces changements bénéficieront a I'environnement. Des
ressources pédagogiques peuvent étre mises a disposition des clients en ligne et méme sur I'emballage, afin qu'ils puissent en apprendre
davantage sur vos initiatives. Les newsletters et la signalétique en magasin sont autant d'occasions de communiquer les avantages d'une
transition vers une utilisation sans plastique a votre base de consommateurs. Maintenir une conversation ouverte et continue avec les
consommateurs permet de favoriser des attitudes sans plastique et de promouvoir une culture de la réutilisation au sein de votre entreprise
ou de votre organisation. Informer les clients ou les membres qu'ils jouent un réle crucial dans la transition loin du plastique et leur demander
leur avis les incitera a participer pleinement a l'initiative et a prendre en charge leurs habitudes en matiére de plastique.
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Notre boite a outils offre une introduction a la réduction des déchets plastiques pour
les entreprises et les organisations. Bien qu'elle présente une sélection de meilleures
pratiques, nous reconnaissons que cette boite a outils n'effleure que la surface des
options et des alternatives disponibles pour les entreprises et les organisations a
explorer. Votre parcours vers la réduction des plastiques a usage unique peut étre trés
différent de celui des autres acteurs de votre secteur. Il n'y a pas d'approche
universelle de la réduction des déchets plastiques dans quelque secteur que ce soit.
Avec la flexibilité et la diversité des stratégies disponibles pour les entreprises et les
organisations, il ne faut pas hésiter a franchir le premier pas vers la réduction des
déchets. Il est important de vous attribuer un réle de leader dans votre secteur, de
prendre des responsabilités et d'établir un plan pour les plastiques utilisés et gaspillés
dans vos opérations quotidiennes. Le probléeme de la pollution plastique évolue
constamment, et il n'est pas suffisant d'attendre que les acteurs gouvernementaux
imposent des initiatives de réduction des déchets. L'action volontaire et le leadership
sont essentiels pour prévenir les déchets plastiques supplémentaires et protéger nos
environnements naturels.
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